JELOVNIK
Tjedan 2.

PONEDJELJAK
DORUCAK: kukuruzne pahuljice, mlijeko
MEDUOBROK: jabuke
RUCAK: kuhana palenta, paprikas od svinjskog buta sa carskim povréem, salata od
krastavaca i rajCice
UZINA: domaéi namaz od slanutka, kukuruzni mije$ani kruh, voéni &aj

. UTORAK
DORUCAK: domaca pasteta od graha, polubijeli kruh,¢aj od Sipka
MEDBUOBROK: voc¢ni sok
RUCAK: varivo od leée sa korjenastim povréem i teletinom, kruh
UZINA: gris na mlijeku s makom

. SRIJEDA
DORUCAK: ¢okoladni namaz, polubijeli kruh,mlijeko

MEDUOBROK: suhe grozdice
RUCAK:juha od junetine s prosom, pire krumpir, kuhana junetina, umak od rajgice i
mrkve
UZINA: tvrdi sir, namaz, kruh, &aj od kamilice

5 CETVRTAK
DORUCAK: domacdi sirni namaz s vlascem, polubijeli kruh, vocni €aj

MEDUOBROK: voéni sok
RUCAK: varivo od kelja s mrkvom, krumpirom i dinstanom puretinom, kruh
UZINA: savijaga od grisa s jogurtom i brusnicama

5 PETAK
DORUCAK: kajgana, polubijeli kruh, ¢aj s medom i limunom

MEDUOBROK: banane
RUCAK: bistra povrtna juha, tjestenina u umaku od rajgice, ée$njaka i mrkve, salata
od zelja i celera
UZINA: sirni namaz s tunjevinom, kruh sa sjemenkama suncokreta i dodatkom
pSeni¢nog slada

Djedji vrtic Osmijeh zadrzava pravo promjene jelovnika ovisno o dostavi namirnica.



