
 
 
 

JELOVNIK 
Tjedan 3. 

 
 
 

 
 

PONEDJELJAK 
 

Sretan Uskrs ! 
 

 
UTORAK 

DORUČAK: maslac, med, kruh, mlijeko 
MEĐUOBROK :jabuke, banane, kruške 

RUČAK: varivo od kelja s kvinojom i  pirjanom piletinom, kruh 
UŽINA: čupavi sendvič od raženog kruha(ribani sir i mrkva), čaj od kamilice 

 
SRIJEDA 

DORUČAK: ABC namaz, kruh, voćni čaj 
MEĐUOBROK:jabuke, banane, naranče 

RUČAK: rižoto s teletinom i korjenastim povrćem, salata od crvenog zelja sa 
češnjakom  

UŽINA: čokolino, mlijeko 
 

 
ČETVRTAK 

DORUČAK: sirni namaz sa slanutkom, kruh, čaj od šipka 
MEĐUOBROK :jabuke, kruške, kivi 

RUČAK: varivo od graha sa kiselom repom i suhim mesom, kruh 
UŽINA: kolač s jabukama i rogačem, limunada 

 
PETAK 

DORUČAK: kukuruzna krupica, jogurt 
MEĐUOBROK: jabuke, banane, kivi 

RUČAK: krem juha od brokule, cvjetače i mrkve, domaći njoki sa više vrsta sira 
UŽINA: domaća pašteta od pastrve, kruh s bučinim sjemenkama, čaj od kamilice 

 
 
 
 
Dječji vrtić Osmijeh zadržava pravo promjene jelovnika ovisno o nabavci namirnica. 


