
 
 
 

JELOVNIK 
Tjedan 4. 

 
 
 

 
 

PONEDJELJAK 
DORUČAK: kukuruzne pahuljice, mlijeko 

 MEĐUOBROK: jabuke, banane, kivi 
RUČAK: miješano mljeveno meso u šalši, tjestenina, salata od cikle 

UŽINA: namaz od sira i vrhnja, kruh, čaj od šipka 
 

UTORAK 
DORUČAK: maslac, marmelada, kruh, bijela kava 

MEĐUOBROK :jabuke, banane, kruške 
RUČAK: varivo od graška i piletine s korjenastim povrćem, kruh 

UŽINA:  sendvič od raženog kruha sa purećom šunkom, čaj od kamilice 
 

SRIJEDA 
DORUČAK: topljeni sir, kruh, voćni čaj 

MEĐUOBROK:jabuke, banane, naranče 
RUČAK: pileća juha s gris noklicama, svinjsko pečenje, đuveč s rižom 
UŽINA: smoothie od jogurta, borovnica, zobenih pahuljica i badema 

 
 

ČETVRTAK 
DORUČAK: sirni namaz s crvenom lećom, kukuruzni kruh, čaj od šipka 

MEĐUOBROK :jabuke, kruške, banane 
RUČAK: varivo od poriluka sa heljdom i pirjanom junetinom, kruh 

UŽINA: savijača od sira s grožđicama, limunada 
 

PETAK 
DORUČAK: zobena kašica s bananama i ribanom čokoladom 

MEĐUOBROK: jabuke, banane, kivi 
RUČAK: ajnpren juha, složenac od krumpira s povrćem, pržene srdelice 

UŽINA: kuhana jaja, margo na kruhu, kiseli krastavci, čaj od šipka 
 

 
 
 
Dječji vrtić Osmijeh zadržava pravo promjene jelovnika ovisno o nabavci namirnica. 


