JELOVNIK
Tiedan 4.

PONEDJELJAK
DORUCAK: kukuruzne pahuljice, mlijeko
MEDUOBROK: jabuke, banane, kivi
RUCAK: mijeSano mljeveno meso u $alsi, tjestenina, salata od cikle
UZINA: namaz od sira i vrhnja, kruh, &aj od Sipka

UTORAK
DORUCAK: maslac, marmelada, kruh, bijela kava
MEBPUOBROK :jabuke, banane, kruske
RUCAK: varivo od graska i piletine s korjenastim povréem, kruh
UZINA: sendvi¢ od razenog kruha sa pureéom Sunkom, ¢aj od kamilice

SRIJEDA
DORUCAK: topljeni sir, kruh, voéni &aj
MEDBUOBROK:jabuke, banane, naran¢e
RUCAK: pile¢a juha s gris noklicama, svinjsko peéenje, duveé s rizom
UZINA: smoothie od jogurta, borovnica, zobenih pahuljica i badema

CETVRTAK
DORUCAK: sirni namaz s crvenom leéom, kukuruzni kruh, &aj od Sipka
MEBPUOBROK :jabuke, kruske, banane
RUCAK: varivo od poriluka sa heljdom i pirjanom junetinom, kruh
UZINA: savijaga od sira s grozdicama, limunada

PETAK
DORUCAK: zobena kasica s bananama i ribanom &okoladom
MEDUOBROK: jabuke, banane, kivi
RUCAK: ajnpren juha, sloZzenac od krumpira s povréem, przene srdelice
UZINA: kuhana jaja, margo na kruhu, kiseli krastavci, &aj od Sipka

Djedji vrtic Osmijeh zadrzava pravo promjene jelovnika ovisno o nabavci namirnica.



