JELOVNIK
Tiedan 6.

PONEDJELJAK
DORUCAK: medene pahuljice, mlijeko
MEDUOBROK: jabuke, banane, kruske
RUCAK: pe&ena puretina, mlinci, salata od zelja
UZINA: sirni namaz sa svjezom crvenom paprikom, kruh, &aj od Sipka

UTORAK
DORUCAK: &okoladni namaz, kruh, mlijeko
MEDUOBROK :jabuke, banane, kivi
RUCAK: varivo od jeémene ka$e s junetinom, kruh
UZINA: sendvi¢ od razenog kruha sa sirom, &aj od kamilice

SRIJEDA
DORUCAK: ABC namaz, kruh, voéni &aj
MEDUOBROK :jabuke, banane, narance
RUCAK: pileéa bistra juha sa zvjezdicama, rizoto s bulgurom, korjenastim povréem i
svinjetinom, salata od cikle
UZINA: gris na mlijeku s cimetom

CETVRTAK
DORUCAK: domaca pileéa pasteta, fini domadi kruh, &aj od kamilice
MEDUOBROK :jabuke, kruske, banane
RUCAK: varivo od mahuna s pirjanom piletinom, kruh
UZINA: jogurt kocke, limunada

PETAK
DORUCAK: pohani kruh, &aj od Sipka
MEDUOBROK: jabuke, banane, kivi
RUCAK: krem juha od buée, kelj s krumpirom na le$o, riblji Stapiéi
UZINA: smoothie od jogurta s vinjama, lanenim sjemenkama i zobenim pahuljicama

Djedji vrtic Osmijeh zadrzava pravo promjene jelovnika ovisno o nabavci namirnica.



