
 
 
 

JELOVNIK 
Tjedan 6. 

 
 
 

 
PONEDJELJAK 

DORUČAK: medene pahuljice, mlijeko 
 MEĐUOBROK: jabuke, banane, kruške 

RUČAK: pečena puretina, mlinci, salata od zelja 
UŽINA: sirni namaz sa svježom crvenom paprikom, kruh, čaj od šipka 

 
UTORAK 

DORUČAK: čokoladni namaz, kruh, mlijeko 
MEĐUOBROK :jabuke, banane, kivi 

RUČAK: varivo od ječmene kaše s junetinom, kruh 
UŽINA:  sendvič od raženog kruha sa  sirom, čaj od kamilice 

 
SRIJEDA 

DORUČAK: ABC namaz, kruh, voćni čaj 
MEĐUOBROK :jabuke, banane, naranče 

RUČAK: pileća bistra juha sa zvjezdicama, rižoto s bulgurom, korjenastim povrćem i 
svinjetinom, salata od cikle 

UŽINA: gris na mlijeku s cimetom 
 

 
ČETVRTAK 

DORUČAK: domaća pileća pašteta, fini domaći kruh, čaj od kamilice 
MEĐUOBROK :jabuke, kruške, banane 

RUČAK: varivo od mahuna s pirjanom piletinom, kruh 
UŽINA: jogurt kocke, limunada 

 
PETAK 

DORUČAK: pohani kruh, čaj od šipka 
MEĐUOBROK: jabuke, banane, kivi 

RUČAK: krem juha od buče, kelj s krumpirom na lešo, riblji štapići 
UŽINA: smoothie od jogurta s višnjama, lanenim sjemenkama i zobenim pahuljicama 

 
 
 
 
Dječji vrtić Osmijeh zadržava pravo promjene jelovnika ovisno o nabavci namirnica. 


