JELOVNIK
Tiedan 8.

] PONEDJELJAK
DORUCAK: kukuruzne pahuljice, mlijeko
5 MEDUOBROK: jabuke, banane, Kivi
RUCAK: pile¢a juha s prosom, svinjsko marinirano pec€enje, riza s mrkvom, mijeSana
salata
UZINA: domaca pileéa pasteta, kruh, &aj od Sipka

UTORAK
DORUCAK: maslac, med, kruh, kakao
MEDUOBROK :jabuke, banane, kruske
RUCAK: pile¢i ujusak sa gris noklicama, kruh
UZINA: sendvié od razenog kruha sa $unkom , &aj od kamilice

SRIJEDA
DORUCAK: ABC sir, kruh, voéni &aj
MEDUOBROK: jabuke, banane, naran¢e
RUCAK: puretina u crvenom umaku, pire krumpir, zelena salata sa ée$njakom
UZINA: puding od &okolade

CETVRTAK
DORUCAK: sirni namaz sa avokadom, kruh, &aj od Sipka
MEBPUOBROK :jabuke, kruSke, banane
RUCAK: varivo od graska s junetinom i korjenastim povréem, kruh
UZINA: mramorni kolag, limunada

PETAK
DORUCAK: kajgana s tikvicama, kruh, &aj od kamilice
MEDUOBROK: jabuke, kivi, banane
RUCAK: krem juha od rajéice s integralnom rizom, domacdi njoki sa viSe vrsta sira
UZINA: smoothie od jogurta sa Sumskim voéem, zobenim pahuljicama i chia
sjemenkama

U jutarnjem dezurstvu od 6 do 7 sati djeci su ponudeni petit i Cajni keksi.

Djecji vrtic Osmijeh zadrzava pravo promjene jelovnika ovisno o nabavci namirnica.



