JELOVNIK
Tiedan 9.

PONEDJELJAK
DORUCAK: &okoladne pahuljice, mlijeko
MEDUOBROK: jabuke, banane, Kivi
RUCAK: mije$ano mljeveno meso u crvenom umaku, tjestenina, salata od cikle
UZINA: krem sirni namaz s vlascem, kruh, &aj od Sipka

UTORAK
DORUCAK: buterino, kruh, bijela kava
MEBPUOBROK :jabuke, banane, kruske
RUCAK: varivo od kelja sa kvinojom i pirjanom junetinom, kruh
UZINA: sendvi¢ od razenog kruha sa sirom , ¢aj od kamilice

SRIJEDA
DORUCAK: topljeni sir, kruh, voéni &aj
MEDUOBROK: jabuke, banane, narance
RUCAK: goveda juha sa risonima, pedeni pile¢i batak-zabatak, rizi-bizi, salata od
zelja sa ribanom mrkvom
UZINA: gris na mlijeku sa &okoladnim posipom

CETVRTAK
DORUCAK: sirni namaz sa crvenom le¢om, kruh, &aj od $ipka
MEDUOBROK :jabuke, kruske, banane
RUCAK: jeémena ka$a sa slanutkom i suhim mesom, kruh
UZINA: kokos kocke, limunada

PETAK
DORUCAK: kukuruzna krupica, jogurt
MEDUOBROK: jabuke, banane, Kivi
RUCAK: bistra povrtna juha, zape&ene paladinke sa $pinatom i sirom
UZINA: kuhana jaja, margo na kruhu sa buginim kosticama, kiseli krastavci

U jutarnjem dezurstvu od 6 do 7 sati djeci su ponudeni petit i Cajni keksi.

Djedji vrtic Osmijeh zadrzava pravo promjene jelovnika ovisno o nabavci namirnica.



